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जलर्वयु पररर्र्ान और पशुिन उत्पवदन: चुनौधर्यवाँ एरं् समविवन 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दूि उत्पवदन एरं् गुणर्त्तव पर प्रभवर् 

दूध उत्पादन जलवायु परिस्थितिय ों के प्रति अत्योंि 

सोंवेदनशील है। िाप िनाव से: 

● दूध की मात्रा में उले्लखनीय कमी आिी है। 

● दूध में वसा, प्र टीन औि कुल ठ स पदार्थों की मात्रा 

घटिी है। 

● दूध की प्रसोंस्किण गुणवत्ता कम ह िी है। 
 

अतधक दूध देने वाली गायें चयापचय (Metabolism) 

से अतधक ऊष्मा उत्पन्न कििी हैं, इसतलए वे िाप 

िनाव के प्रति औि भी अतधक सोंवेदनशील ह िी हैं। 

भािि जैसे देश में जहााँ डेयिी ग्रामीण आय का मुख्य 

साधन है, यह तवशेष रूप से तचोंिाजनक है। 

प्रजनन क्षमर्व पर प्रभवर् 
 

जलवायु िनाव से प्रजनन क्षमिा सबसे अतधक 

प्रभातवि ह िी है: 
 

● हामोन स्राव में अतनयतमििा, मूक मद (Silent 

Estrus) औि गभभधािण दि में कमी 

● देिी से यौवन एवों कम प्रजनन क्षमिा 

● ब्याने के अोंििाल में वृस्थि 
 

अधभ-शुष्क के्षत्र ों में प षण की कमी के सार्थ िाप 

िनाव तमलकि तकसान ों के तलए द हिी मुसीबि पैदा 

कििे हैं।

  

कधर्र्व खोसलव चैटली1, 
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*अनुरूपी लेखक 

कधर्र्व खोसलव चैटली1 

 

भाििीय कृतष में पशुधन एक महत्वपूणभ स्तोंभ है ज  खाद्य सुिक्षा, प षण 

सुिक्षा औि ग्रामीण आजीतवका की िक्षा कििा है। भािि में गाय, भैंस, 

भेड़, बकिी, सूकि औि प ल्ट्र ी की तवशाल आबादी है। यह के्षत्र कृतष 

जीडीपी में महत्वपूणभ य गदान देिा है। 
 

पिों िु बदलिी जलवायु – बढ़िे िापमान, अतनयतमि वषाभ, सूखा, 

बाढ़ औि चिम मौसमी घटनाएाँ  – तटकाऊ पशुधन उत्पादन के तलए 

गोंभीि चुनौतियााँ खड़ी कि िही हैं। इन प्रभाव ों क  समझना औि उपयुक्त 

अनुकूलन उपाय अपनाना भतवष्य की खाद्य सुिक्षा के तलए अतनवायभ है। 
 

पशु रृ्द्धि पर प्रभवर् 
 

अत्यतधक िापमान में पशुओों क  िाप िनाव (Heat Stress) ह िा है 

तजससे: 
 

● श्वास दि, शिीि का िापमान औि पानी की खपि बढ़ जािी है। 

● चािे की खपि में भािी कमी आिी है। 

● वज़न बढ़ने की दि धीमी ह िी है औि चािा-रूपाोंििण दक्षिा घटिी 

है। 
 

शिीि की ऊजाभ वृस्थि के बजाय िापमान तनयोंत्रण में खचभ ह िी है, तजससे 

पशुधन उत्पादकिा औि तकसान की आय द न ों प्रभातवि ह िी हैं। 
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चवरव, चरवगवि और जल संसविनो ंपर प्रभवर् 

जलर्वयु पररर्र्ान से: 
 

● सूखा औि अतनयतमि वषाभ से चािे की उपज घटिी 

है। 

● तनम्न गुणवत्ता वाले चािे में प षक ित्व कम ह िे हैं। 

● बढ़िे िापमान से पशुओों की पानी की ज़रूिि 

बढ़िी है लेतकन उपलब्धिा घटिी है। 
 

जल की कमी से चािे का सेवन, वृस्थि, दूध उत्पादन 

औि पशु स्वास्थ्य – सभी प्रभातवि ह िे हैं। 
 

पशु स्ववस्थ्य एरं् रोग प्रकोप 
 

बदलिी जलवायु ि गकािक जीव ों औि बीमािी 

वाहक ों (Vectors) के अनुकूल वािाविण बनािी है। 

गमभ औि आर्द्भ  मौसम में एन्थ्रेक्स, िक्तस्रावी 

सेतिसीतमया, बै्लकलेग औि वाहक-जतनि ि ग ों का 

खििा बढ़ जािा है। ि ग प्रक प से न केवल उत्पादन 

घटिा है बस्थि उपचाि लागि औि मृतु्य दि भी 

बढ़िी है। 
 

पशुओ ंकी प्रवकृधर्क अनुकूलन क्षमर्व 
 

पशुओों में िाप िनाव से तनपटने की कुछ प्राकृतिक 

क्षमिाएाँ  ह िी हैं जैसे श्वास दि में वृस्थि, पसीना आना, 

व्यवहाि परिविभन औि हीट शॉक प्र टीन का तनमाभण। 

देशी नस्लें तवदेशी नस्ल ों की िुलना में िाप िनाव एवों 

ि ग ों के प्रति अतधक सहनशील ह िी हैं, ज  उन्हें 

भतवष्य के पशुधन तवकास के तलए अमूल्य 

आनुवोंतशक सोंसाधन बनािी हैं। 
 

 

व्यवर्िवररक समविवन एरं् प्रबंिन रणनीधर्यवाँ 

आवासीय प्रबोंधन: 

● पयाभप्त वेंतटलेशन औि छाया युक्त आवास बनाएाँ । 

● फुहािे (Sprinklers), पोंखे औि छायादाि पेड़ 

ऊष्मा भाि कम कििे हैं। 
 

प षण प्रबोंधन: 

● उच्च गुणवत्ता वाला चािा, सोंिुतलि आहाि, खतनज 

तमश्रण औि एों टीऑक्सीडेंट पूिक दें। 

● तदन के ठों डे समय (सुबह/िाि) में आहाि दें  औि 

स्वच्छ पानी हमेशा उपलब्ध िखें। 
 

प्रजनन प्रबोंधन: 

● समयबि कृतत्रम गभाभधान औि भू्रण िानाोंििण से 

प्रजनन हातन कम किें। 

● िाप-सहनशील नस्ल ों का चयन एवों प्रजनन 

दीघभकातलक समाधान है। 

 

धनष्किा 

जलवायु परिविभन 21वी ों सदी में पशुधन उत्पादन के 

सामने सबसे बड़ी चुनौिी है। बढ़िा िापमान, बदलिे 

वषाभ पैटनभ औि बढ़िा ि ग दबाव – ये सभी पशुओों 

की वृस्थि, दूध उत्पादन, प्रजनन औि समग्र 

उत्पादकिा पि प्रतिकूल प्रभाव डालिे हैं। उतचि 

आवास, प षण प्रबोंधन, ि ग तनयोंत्रण औि 

आनुवोंतशक सुधाि से इन नकािात्मक प्रभाव ों क  

काफी हद िक कम तकया जा सकिा है। जलवायु-

सहनशील पशुधन प्रबोंधन पितियााँ अपनाना 

तटकाऊ उत्पादन, पशु कल्याण औि खाद्य सुिक्षा के 

तलए अतनवायभ है। 

 
 

 


